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Der Kreislauf im BIO-Anbau
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Dunger vom eigenen Hof Fruchtfolge,
zum Beispiel Getreide
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Artgerechte Tierhaltung

Futter vom eigenen Bio-Hof

Ein gesunder und lebendiger
Boden ist das Wichtigste fur
den Bio-Anbau.
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Artgerechte Tierhaltung

Futter vom eigenen Bio-Hof

Fruchifolge,
zum Beispiel Kartoffeln

Dunger vom eigenen Hof

Eine Abwechslung auf dem Acker ist sehr wichtig. In einem Jahr wird zum Beispiel Getreide
angebaut und im nachsten Jahr Kartoffeln. Das nennt man Fruchtfolge. Zwischendurch kbnnen
noch andere Pflanzen als sogenannte Zwischenfrucht angepflanzt werden. Die Zwischenfrucht
Ist wie ein Pausenfuller fur den Boden und schutzt diesen. Zusatzlich werden durch das Untergro-
ben der Zwischenfrucht Nahrstoffe an den Boden gegeben. Die gebben dem Boden viel Kraft
und sind ein naturlicher Dunger.




