
Bio-Rätselheft



Zum Projekt



Was heißt “Bio”?



Der Kreislauf im 
öKOLANDBAU

Ich mache den 
Boden fruchtbar!



Was ist Ökolandbau?



Wie leben Bio-
Hühner?



Wusstest du schon...?



Bio

Milch

Legt ein Schwein
Eier?



Durch das Labyrinth



Leckeres zum 
Ausprobieren Kartoffelbrötchen



Kräuterbutter





Finde die 8 
Unterschiede!



Getreidearten: 
ERKennst du den

Unterschied?



Was wird daraus
hergestellt?
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Finde die Begriffe:





Viel Spaß beim
ausmalen!



Frühling

Spargel

Zucchini

Frühlingszwiebe
l

Rh
aba

rber

Spinat

Er
db

eere

En
div

iens
alat

Radieschen Mangold

Kohlrabi

Gurke

Mais

Blumenkohl

Au

ber
gine

Bla
ubeere

Tomat
e

Papr
ikaKir

sche

Brokkoli

Rote Bete

Weintra
ub

en

Möhre

Kürbis

Ro
tkohl

Kartoffel

Pilze
Nüs

se

Ap

fel Fenchel

Birne
Pflaum

eWirsing
La

uc
hRosenkohl

Chicorée

Feldsalat

Gr
ün

kohl

Past
ina

ke

Chinakohl

Eichblattsalat Sommer

HerbstWinter

Saisonale
Lebensmittel



Warum sind saisonale
Lebensmittel wichtig?



Regionale
Lebensmittel

Mexiko

Spanien

Indien
Philippinen



Was wächst in
Deutschland?




